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Me presento

* Profesor-Investigador Tiempo Completo
* Coordinador de Posgrado en Ciencias Computacionales
* Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores (SNII)
* Programador de software en DpSoft, Sistemas Coppel , ’

. DR. JOSE ALFONSO AGUILAR CALDERON
* Consultor de Proyectos en ARA Consultoria FACULTAD DE INFORMATICA MAZATLAN
* Programador Freelance UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SINALOA
* Proyectos personales como Eventos Biker México y AulaFlip
* Proyecto Teclado Braille (Prototipo Funcional)
* Practico Basket-ball y Pasear en Motocicleta
* Presidente Fundador de Club Shriner de Mazatlan (Al Atfal Shrine Center)
e Autory Editor de 5 libros de tecnologia (uno en camino)
e Autory co-autor de 21 articulos de revista indexados en JCR
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https://www.bemyeyes.com

é¢Qué es la accesibilidad web?

Disenar y desarrollar la web para que TODAS las personas puedan usarla, sin importar sus capacidades
cognitivas, sensoriales, motoras o tecnolégicas.

$

Visual Cognitiva Motora Auditiva
Baja vision, ceguera, daltonismo TDAH, dislexia, autismo, memoria Movilidad redlfc.u.ja, temblor, Sordera,. h|poacus_|a_,
paralisis procesamiento auditivo

1 de cada 6 personas en el mundo tiene algun tipo de discapacidad — OMS 2023



96.3% 1,000M 71%

de paginas web tienen personas con algun tipo de usuarios con discapacidad
errores de accesibilidad de discapacidad en el mundo abandonan sitios inaccesibles

Para personas neurodiversas, el problema va mas alla:

Sobrecarga sensorial por exceso de animaciones - Texto complejo sin opcidon de simplificacion - Navegacion cadtica que agota la funcion
ejecutiva - Tiempos de sesidon que no respetan el ritmo cognitivo



Estandares que guian la accesibilidad web

WCAG 2.2

Web Content Accessibility Guidelines

Perceptible Operable Comprensible Robusto
El contenido debe ser visible para La interfaz debe funcionar con El contenido y Ul deben ser claros y Compatible con tecnologias
todos los sentidos teclado, voz y mas predecibles asistivas actuales y futuras

WCAG 2.2 (2023) - WAI-ARIA - ARIA 1.3 - EN 301 549 - Ley General para la Inclusion de PcD (México)



Texto alternativo automatico

GPT-4 Vision, Google Cloud Vision y Azure Al generan
descripciones de imagenes para lectores de pantalla en tiempo
real.

Lectura de pantalla inteligente

JAWS 2024, NVDA + GPT, VoiceOver con IA describen Ul dinamicas
y contextualizan el contenido.

Deteccion automatica de errores

axe DevTools Al, Deque WorldSpace y Microsoft Accessibility
Insights detectan barreras en tiempo de desarrollo.

¢Como usa la IA la accesibilidad web HOY?

Simplificacion de lenguaje

Modelos como Claude y GPT-40 reescriben textos complejos a
nivel de lectura facil (TDAH, dislexia, low-literacy).

Navegacion por voz aumentada

Dragon NaturallySpeaking + 1Ay Talon Voice permiten control total

de navegadores por voz con contexto semantico.

Interfaces adaptativas con IA

Sistemas que ajustan tamario de fuente, contraste y espaciado
segun el perfil cognitivo o sensorial del usuario.



IA Generativa aplicada a accesibilidad

Lo que hace la IA Generativa

Genera descripciones alt-text detalladas para imagenes complejas
(graficas, infografias)

Convierte interfaces en texto simple para usuarios con
discapacidad cognitiva severa

Resume paginas largas automdéticamente en puntos clave

Genera subtitulos y transcripciones en tiempo real con contexto
semantico

Crea versiones en Lectura Facil de documentos legales, formularios
y avisos

Responde preguntas sobre el contenido de la pagina en lenguaje
natural

Herramientas en 2026

Microsoft Copilot + Accessibility

Alt-text automatico en Word, PowerPoint y Teams

Google Gemini en Chrome

Describe imagenes y paginas en voz alta para usuarios ciegos

ElevenlLabs + accesibilidad

Sintesis de voz hiperrealista para lectores de pantalla

Claude / ChatGPT como asistente web

Explica, resume y simplifica cualquier contenido al instante

Be My Eyes + GPT-4 Vision

App que describe el entorno y pantallas en tiempo real

UserWay Al Widget

Agente IA que adapta el sitio web completo al perfil de cada usuario



TDAH

- Modo lectura que elimina distractores visuales

- Resumen automatico al inicio de cada seccién

- Temporizadores y recordatorios integrados en la web
- Texto adaptativo que ajusta longitud de parrafo

Autismo (TEA)

- Reduccién de animaciones y movimiento automatica

- Lenguaje literal y estructurado sin ambigiiedades

- Layouts predecibles que no cambian inesperadamente
- Comunicacion alternativa aumentada (CAA) digital

Dislexia

- Tipografias OpenDyslexic activadas por IA

- Text-to-speech con seguimiento visual en tiempo real
- Conversion automatica a silabas con colores

- Reescritura fonolégica de contenido complejo

Ansiedad / estrés cognitivo

- Indicadores de progreso claros en formularios

- Eliminacion de patrones oscuros y manipulativos
- Modo lectura sin distracciones y sin pop-ups

- Tiempo de sesidn extendido sin penalizacion



Herramientas IA para desarrolladores web accesibles

axe DevTools Al Microsoft Accessibility Insights GitHub Copilot Accessibility

Detecta hasta 57% mas errores de accesibilidad Flujos guiados de prueba + IA para WCAG 2.2. Sugiere automaticamente atributos ARIA, roles
gue métodos manuales. Integracién con VS Code, FastPass detecta los problemas mas criticos en semanticos y texto alternativo mientras escribes
Chrome y CI/CD. segundos. cédigo.

WAVE + IA Lighthouse (Google) UserWay Al Scanner
WebAIM's WAVE con extensiones |A analiza Score de accesibilidad integrado en DevTools. Escaneo masivo de sitios con |IA que propone
contraste, estructura y flujo de foco visualmente Nueva version 2025 incluye sugerencias correcciones CSS y HTML automaticas listas para

en el navegador. generativas para correccion. implementar.



<img src='banner.jpg'> — sin alt text

Formulario sin etiquetas label

Contraste de color: 2.5:1 (falla WCAG)

Video sin subtitulos

Navegacion solo con mouse

Texto a 10px sin posibilidad de zoom

Pop-up sin botdn de cierre accesible

alt='"Personas en conferencia de tecnologia' (1A)

Label + aria-describedby generado por Copilot

Contraste 7:1 validado por axe DevTools Al

Subtitulos automaticos con IA + revision humana

Navegacion por teclado y voz habilitada

Fuente responsiva + modo lector de pantalla

Focus trap correcto + escape key implementado



Como empezar con accesibilidad + IA hoy mismo

Audita tu sitio gratis

Instala la extension axe DevTools en Chrome y ejecuta un analisis. En 2 minutos veras los errores criticos de tu sitio ordenados por
impacto.

Usa IA para alt-text

Pega tus imagenes en Claude o ChatGPTy pidele descripciones para alt text. Es gratis, toma segundos y mejora dramaticamente la
accesibilidad.

Activa un widget IA

UserWay, AudioEye o AccessiBe ofrecen widgets IA que agregan controles de accesibilidad a tu sitio sin modificar cddigo. Algunos son
gratuitos.

Aprende WCAG basico

Los 10 criterios mds comunes cubren el 80% de los problemas. WebAlIM.org tiene una checklist gratuita y clara para equipos sin
experiencia previa.

Recursos: webaim.org - ally.coffee - deque.com/axe - w3.org/WAI - uxdesign.cc/accessibility



La accesibilidad no es una caracteristica.

La IA nos da superpoderes para construir una web que piense en todas las mentes. La pregunta no es si
podemos — es si elegimos hacerlo.

Accesibilidad = inclusién real
IA acelera y democratiza el acceso

Empezar hoy es facil y gratuito



Videos y demos: miralo con tus propios ojos

Be My Eyes + GPT-4 Vision 4:32 min

Demo oficial: usuario ciego navega el mundo real con IA. Reconoce menus, navega
transporte, lee documentos.

o D W
axe DevTools: prueba accesibilidad en Chrome SOBERs

Como instalar el plugin gratuito y detectar errores WCAG en cualquier sitio en
menos de 2 minutos.

Demo en vivo

UserWay Al Widget en accidn

El widget IA que adapta cualquier sitio web para usuarios con discapacidad visual,
motoray cognitiva.

Describe objetos, caras, emociones y texto en tiempo real para personas con baja
visidn o ceguera.

Microsoft Seeing Al

youtube.com = Microsoft Seeing Al

IA Generativa y Accesibilidad — Microsoft Al 26 min
Show

Copilot, Seeing Al y Azure Al para personas con discapacidad. Casos reales con
empleados de Microsoft.

WebAIM — Checklist WCAG interactiva Reaurso

La checklist mas usada en el mundo para evaluar accesibilidad. Gratuita, en inglés,
referencia estandar.
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Seeing-Al-app







El marco legal: por qué la accesibilidad ya no es opcional

European Accessibility Act (EAA) México y LATAM

Ley General PcD

Marco base desde 2011. Art. 30 obliga accesibilidad
digital en servicios publicos.

Entré en vigor: 28 de junio de 2025

Aplica a todos los productos y servicios digitales vendidos en la UE
NOM-168

Norma de accesibilidad web para gobierno federal, en

Incluye: banca, e-commerce, transporte, telecomunicaciones, educacién AlletTs
proceso de actualizacion.

Afecta a empresas fuera de la UE que sirvan a clientes europeos WCAG en CONACYT (SECIHTI)

Proyectos publicos de tecnologia exigen cumplimiento
Multas de hasta €100,000 por incumplimiento (varia por pais) WCAG 2.1 AA.

Tendencia 2025-26

Empresas con clientes en UE ya deben cumplir EAA
aunque operen desde México.

Referencia técnica: WCAG 2.1 nivel AA como minimo

El 'GDPR de la accesibilidad': impacto global garantizado




Interfaces adaptativas en tiempo real

La IA detecta el perfil cognitivo del usuario mientras navega y ajusta layout, fuentes, contraste y ritmo automaticamente. Mi crosoft
Narrator ya usa |A generativa para describir imagenes en Windows.

Agentes IA de navegacion web

Asistentes que navegan sitios web completos en nombre del usuario, leyendo, resumiendo y ejecutando tareas. Chrome Al y Copil ot+
PC lideran esta categoria.

WCAG 3.0 + IA como estandar

La nueva version de WCAG integra por primera vez métricas basadas en |IAy pruebas de usabilidad cognitiva. Los validadores
automaticos cubriran el 90% de los criterios.

Accesibilidad generada por IA por defecto

Los frameworks de desarrollo web generan automaticamente cddigo accesible. La IA auditora se integrard directamente en los
navegadores, reportando barreras en tiempo real al desarrollador.



Mitos y realidades sobre accesibilidad web + |IA

MITO

La accesibilidad es solo para personas con discapacidad permanente

MITO

La IA resolverd automdticamente todos los problemas de accesibilidad

MITO

Hacer un sitio accesible es costoso y lento

MITO

Pocos usuarios realmente lo necesitan

REALIDAD

Beneficia a todos: personas mayores, usuarios en ambientes ruidosos, alguien
con una mano ocupada, conexiones lentas, o alguien con una lesidon temporal.

REALIDAD

La IA aceleray escalalas soluciones, pero aun requiere supervision humana. Los
widgets automaticos resuelven el 30-40%; el resto necesita disefio intencional.

REALIDAD

Arreglarlo al final cuesta 10x mas. Si se incorpora desde el disefio, afiade solo
un 5-10% de tiempo. Las herramientas IA reducen el costo dramaticamente.

REALIDAD

1 de cada 6 personas tiene discapacidad. El 96% de sitios web tienen errores. Y
la neurodiversidad afecta al 15-20% de la poblacién mundial.



Recursos, herramientas y links esenciales

- W3C Web Accessibility Initiative — Be My Eyes (app + Be My Al)
—> WebAIM — Recursos y checklist WCAG —> Microsoft Seeing Al (i0S/Android)
- ally.coffee — Intro rdpida a accesibilidad —> UserWay Al Accessibility Widget
—> Deque University — Cursos gratuitos —> AudioEye — Plataforma |A accesibilidad
D e ] eobvomimes
— axe DevTools — Extensién Chrome/Firefox — European Accessibility Act — Info oficial
—> WAVE Web Accessibility Evaluator — Ley General PcD — México (DOF)
- Google Lighthouse (en DevTools) - Section 508 — EUA

—> Colour Contrast Analyser —> EN 301 549 — Estandar europeo
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Ejercicio en vivo: audita un sitio ahora mismo

Hazlo en tu teléfono o laptop — 3 minutos

1 Abre Chrome en tu computadora o teléfono

Evaluador en linea (gratis)

2 Ve a: wave.webaim.org
accessible-colors.com

El evaluador gratuito mds popular del mundo

Verifica contraste de colores
3 Escribe la URL de cualquier sitio web en el campo de busqueda

Prueba con el sitio de tu empresa, escuela o favorito
color.ally.com

. Paletas accesibles de colores
4 Presiona Enter y observa los resultados

Verds iconos rojos (errores), amarillos (alertas) y verdes (buenas prdcticas)

achecker.ca

. s 2
5 éCuantos errores encontraste? Revisién WCAG completa online

Comparte con la audiencia — el promedio es 50+ por pdgina
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¢ Preguntas?

DR. JOSE ALFONSO AGUILAR CALDERON

FACULTAD DE INFORMATICA MAZATLAN

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SINALOA
termina cuando todas las mentes pueden navegar la web con libertad.
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